EEEEEEEEEEEE

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

LLLLLLL —

Offrez vous

un moment

de detente
au spad.

UNE VRAIE PARENTHESE DE DOUCEUR.



EPILATIONS ET MANUCURES

TARIFS épilations &
N TR manucures
30 30 ’

min Sourcils [ 15min................... 13€
W e Lévre ou Menton | 15min................cccocooiiiiiiinnnie, 10€
— & Aisselles | 15min ... 15€

Demi-Bras | 30min ..............coooiiiiiiiii 19€

6 O 9 O 6 O 9 O 1/2 Jambes ou Cuisses | 30min...................cccocooviiinnn. 20€
. * . . * 30€
nir nin min

Jambes Complétes | 30min ...

Maillot Classique | 15min..................ccoooiiiiiii, 15€
115 € 170 € 230 € Maillot Echancré [ 15min.......................ccoccooiviiiiien.n. 20€ :
D / k D D J Maillot Brésilien | 30min...................ccoccoooooniiniiiinn. 25€ :
Maillot Intégral | 30min.....................coooiiii, 33€

* hors soins correcteurs anti-age et le soin excellence.

*
_ Dépose semi-permanent | 30min ... 7€
5 SOINS 60 MIN ACHETES (avant repose a suivre le jour méme)
= 1 SOIN 60 MIN OFFERT Dépose seule vernis semi-permanent | 30min.............. 15€
(Validité 9 mois & compter du premier soin effectué, nominatif ) (avec pose de base protectrice)

Pose de Vernis Semi-permanent Couleurs | 45min......35€
(mains sur ongles naturels)

Pose de Vernis Semi-permanent FRENCH | 45min...... 35€
(mains sur ongles naturels)

N
v

ACCES SPA - ESPACE BIEN ETRE:

Un hammam, un sauna, un grand jacuzzi intérieur
(+ en saison d'avril a octobre : une piscine extérieure chauffée et un jacuzzi extérieur) Pose de Vernis Semi-permanent Couleurs | 45min..... 35¢€
(pieds sur ongles naturels)

25€ les 2h de novembre a mars | 35€ les 3h d'avril a octobre
(Tout dépassement sera facturé) Pose de Vernis Semi-permanent FRENCH | 45min......35€

(pieds sur ongles naturels)
Offre du Domaine du Moulin Cavier:

A IOH i Manucure compléte | 45min........................... 35€
-50% sur |'accés Spa si suivi d'un soin

Beauté des Pieds | 45min....................coo 40€

k Acces libre a notre espace Spa pour les résidents de I'hétel J




SOINS VISAGES

du visage

soins

*

SOIN DECOUVERTE MINERALE
Soin entretien de peau, ravive |'éclat du teint.
(Nettoyage,gommage, masque, sérum et creme).

NOUVEAU/SOIN VISAGE "AMBRE BLEUE"” BIO
Une innovation Gemology. Un soin bio holistique,
ressourcant, détoxifiant, antioxydant, anti-pollu-
tion, anti-stress et anti-fatigue. Comprenant |'as-
sociation du son (bol chantant), I'cligothérapie
cutanée et un massage a la pierre de Quartz rose
pour un résultat exceptionnel.

LES ESSENTIELS

Ce soin visage sur-mesure adapté aux besoins de
votre peau vous procurera tout le confort dont elle
a besoin. Vivez une expérience sensorielle unique
grace au massage aux pierres semi-précieuses sur
votre visage pour une relaxation intense.

© & &

SOIN PREVENTIFS

® Massage relaxant du dos, suivis de son enve-
loppement minéralisant anti stress et décon-
tractant.

® Soin du visage complet, préventif anti-age,
grace a son modelage aux pierres de Jade et
de quartz rose. Apportera confort et éclat en
s'adaptant a toutes les spécificités de votre
peau. Préconisé entre 25 et 40 ans.

COSMOS
ORGANIC

SOINS CORRECTEURS ANTI-AGE 119€

Ce soin du visage “sur mesure” s’adapte a vos
attentes afin d'offrir a votre peau le résultat an-
ti-dge souhaité (anti-taches/fermetés/anti-rides).
La technicité des masques alliée au savoir-faire
unigue d'un modelage aux pierres de Jade et de
quartz rose, apportera éclat, fraicheur et pléni-
tude. Ce soin s'adapte a chaque type de peau.
Préconisé a partir de 40 ans.

LE SOIN EXCELLENCE 124€

Véritable soin restructurant et hydratant grace a son
masque de collagéne pur. Il améliore la texture de
la peau et apporte une action tonifiante et lissante
sans égal.

KO BI DO

* Massage Ko Bi Do coup d’éclat et anti-age

* Soin ancestral Ko Bi Do, d'origine japonaise.
Ce massage complet du Visage et du Cou est
connu a ce jour comme |'un des plus efficaces
pour stimuler votre éclat. Ce soin comprend le
nettoyage gommage et la pose de masque.

* Soin ancestral Ko Bi Do, d'origine japonaise.
Massage complet du visage,cou, décolleté et
du cuir chevelu. Ce soin comprend le nettoyage
gommage et la pose de masque.

SOINS VISAGES



MASSAGES CORPS

massages
du corps

La pression lors des massages
sera ajustée selon vos besoins

»

MASSAGE SUR MESURE
Choisissez selon vos besoins deux zones de relaxation: dos, jambes,
pieds, mains cuir chevelu ou visage.

MASSAGE ORIENTAL
Relaxation du corps et apaisement de |'esprit grace a sa rythmique
lente et sa pression ajustée.

MASSAGE POLYNESIEN
Lacher prise immédiat, réalisé avec les avant bras et les coudes pour
une décontraction profonde des muscles et un étirement du corps.

MASSAGE AYURVEDIQUE

Récupération musculaire ou pour redonner énergie et vitalité au
corps, a I'aide de manoeuvres vives/rapides et lentes dénouant ainsi
les tensions musculaires.

MASSAGE A LA BOUGIE

Offre une relaxation totale gréce a sa chaleur réconfortante, ses ma-
noeuvres douces et son parfum délicat. Aux huiles 100% naturelles,
ce massage apaise, nourrit et redonne élasticité a la peau.

MASSAGE FEMME ENCEINTE

Massage personnalisé qui s'adapte aux différentes étapes de la gros-
sesse ou chaque zone est massée pour retrouver un corps détendu et
léger grace a des lissages doux. Du 4% au 82™ mois.

© 00660606066

MASSAGE PIERRES PRECIEUSES

Douce alternance des pierres précieuses de Quartz rose, Cristal de
roche et d’Agathe. Des pierres chauffées, dessinées aux formes ana-
tomiques de votre corps, vous apporteront une grande relaxation
grace a leurs vertus.

SOINS VISAGES ET CORPS

~soins
signature

du Moulin Cavier
»

SOIN DES JAMBES

Massage relaxant et drainant suivis de |'enveloppement
tonifiant et rafraichissant a la menthe et préle des champs
pour retrouver une sensation de légéreté.

ESCALE BIEN-ETRE

e 30min massage de deux zones de relaxation selon vos
besoins: dos, jambes, pieds, mains, cuir chevelu ou visage

® 30min soin visage éclat.

ESCALE DOUCEUR

Gommage corps au choix suivis d'un enveloppement
régénérant et adoucissant a la framboise/cranberry ainsi
qu’un massage corps sur deux zones selon vos besoins.

LE BAR A GOMMAGE

Choisissez parmi notre sélection le gommage

dont vous aurez besoin.

* Gommage aux sels de péridot: relaxant et anti-stress
* Gommage aux sels de rubis: anti-age et lissant

* Gommage a la perle nacre: sublimant et régénérant
¢ Gommage éclat de mangue: Lissant et adoucissant

ESCALE DETENTE
® 60 min massage corps au choix.
¢ 30min soin visage éclat.




Informations pratiques

»

ACCES A LESPACE SPA

Le port du maillot de bain est obligatoire. Un peignoir vous sera
mis a disposition ainsi qu'un casier pour vos effets personnels.
Pensez a prévoir des tongs pour faciliter vos déplacements.

L'acces au sauna et jacuzzi est interdit aux personnes de moins de 16 ans.

RETARD ET ANNULATION

Veuillez noter que tout retard de votre part ne pourra étre compensé
et nous serons dans |'obligation de réduire votre temps de soin, afin
de respecter la ponctualité des rendez-vous suivants. Pour éviter cela,
nous vous invitons a arriver 10 minutes avant I'heure de soin prévue.

CONDITIONS MEDICALES

Merci de nous aviser de tout probléme de santé, allergies ou blessures,
et de nous prévenir si vous étes enceinte afin de vous conseiller un soin
adapté.

PRESTATIONS

Nos prestations sont des soins relaxants, a but non thérapeutique. La
direction ainsi que son personnel se réserve le droit de ne pas accepter
en soin un(e) client(e) ou d'interrompre une prestation en cas de man-
quement a des régles d'hygiene corporelle ou d'attitude indécente et/
ou inappropriée.

RESERVATIONS
Les réservations sont possibles par téléphone au 02 41 42 30 45 ou via
notre site internet : hotelmoulincavier.com

HORAIRES
Du lundi au samedi : ?h - 19h | Le dimanche* : 9h - 12h30
*Sur réservation téléphonique uniquement

2 route Nationale 162 | 49240 AVRILLE | hotel@hotelmoulincavier.com | 02 41 42 30 45 | www.hotelmoulincavier.com | © f
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